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G&iI elektrického topného télesa:

Topné téleso BC/BC-E je urceno k vytapéni doma-
cichsaun na provozni teplotu. Topné téleso se
nesmi pouzivat k zadnému jinému Gcelu.

Zarucni doba, poskytovana na topna télesa a ovladaci
zarfizeni pouzivana v saunach a vyuzivanych rodinami,
je dva (2) roky. Zarucni doba, poskytovana na top
natélesa a ovladaci zafizeni pouzivana v
saunach avyuzivanych obyvateli domu, je jeden (1)
rok.

Pred pouzitim topného télesa si dikladné prectéte
navod k pouziti.

POZNAMKA!

Tyto pokyny k montazi a pouziti jsou urceny jak pro
majitele nebo osobu zodpovédnou za provoz sauny,
tak i pro elektrotechnika zodpovédného za montaz
topného télesa.

Po dokonceni montaze preda osoba zodpovidajici za
montaz tyto pokyny majiteli sauny nebo osobé, ktera
je za jeji provoz zodpovédna.

Blahoprejeme vam k vasi volbé!
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Pouzitie saunovych kachiel’

Saunové kachle BC/BC-E su urcené na vykurovanie
rodinnych saun do teploty potrebnej na polievanie.
Pouzitie na iné Ucely je zakazané.

Zarucna doba pre saunové kachle a riadiace pristroje
pouzivané v rodinnych saunach trva dva (2 )roky.
Zarucna doba pre saunové kachle a riadiace pristroje,
ktoré sa pouzivaju v obecnych zariadeniach v
sukromnych budovach trva jeden (1) rok.

Pred uvedenim do prevadzky si starostlivo precitajte
navod pre pouzivatela.

POZOR!

Tento navod na montaz a pouzitie je urceny pre
vlastnika sauny alebo pre osobu zodpovednu za
starostlivost o saunu, ako aj pre elektromontéra
kompetentného pre montaz saunovych kachiel'.

Pri montazi saunovych kachiel  je potrebné odovzdat
tento navod na pouzitie a montaz majitelovi sauny
alebo osobe, zodpovednej za starostlivost o saunu.

Gratulujeme Vam k Vasmu dobrému vyberu saunovych
kachiel'!
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1. POKYNY K POUZITi

1.1. Skladani topnych kamen

Topné kameny pro elektrické topné téleso musi mit
4-8 cm v priméru. Topné kameny musi byt pevné
kusy kamene urc¢eného pro pouziti v topném télese.
V topném télese se nesmi pouzivat lehké, porézni
keramické kameny shodné velikosti, ani mékké valouny
krupniku, nebot mohou zptsobit pFilis vysoka narist
teploty odport a tim jejich zniceni.

Pred skladanim kamenu je nutné odistit je od pra-
chu. Kameny se vkladaji do komory topného télesa nad
miizkou, mezi topné prvky (odpory) tak, aby se kameny
jeden o druhy opiraly. Kameny se nesmi svou vahou
opirat o topné prvky.

Kameny neskladejte pfilis natésno, aby mezi nimi
mohl proudit vzduch - viz obr. 1. Kameny se musi vkladat
volné a nesmi byt zaklinéné mezi topnymi prvky. Malé
kameny do topného télesa nevkladejte vibec.

Kameny musi zcela zakryvat topné prvky. Nesmi vSak
vytvaret na topnych prvcich vysokou hromadu.

Pouzivanim dochazi k rozpadu topnych kamen. Pro-
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1. NAVOD PRE POUZIVATELA

1.1. Navrstvenie kamenov saunovych kachiel'
Vhodné kamene pre elektrické saunové kachle maju
priemer od 4-8 cm. Ako kamene 3Specialne pre sauno-
vé kachle sa pozivaju zname, masivne lomové kamene.
Zakéazané je pouzivat 'ahké, porézne a rovnako velké
keramické kamene, pretoZe sa nimi mdézu prehriat a
poskodit odpory. Ako kamene pre saunové kachle sa
tiez nemézu pouzivat mikké hlinenné kamene.

Kamene je potrebné pred navrstvenim ocistit od ka-
menného prachu. Kamene sa klada na rost saunovych
kachiel'do medzipriestoru vykurovacich prvkov tak, ze
sa kamene vzajomne nesd. Hmotnost kamefov nesmu
niest vykurovacie prvky.

Kamene nesmu byt ulozené prilis tesne, aby sa nebra-
nilo pradeniu vzduchu. Pozri obr. 1. Kamene tiez nesmu
byt zakliesnené medzi vykurovacie prvky, kamene maja
byt osadené volne. Velmi malé kamene sa nemaju vkla-
dat do saunovych kachli.

Kamene maju uplne pokryt vykurovacie prvky, ale
nesmu prec¢nievat prilis vysoko ponad saunové kachle.

to je nutné je prerovnat alespori
jednou ro¢né, nebo i vicekrat,
pokud se sauna pouziva casto.
Zaroven se ze spodni ¢asti top-
ného télesa odstrani vSechny
Ulomky kamenl a narusené
kameny se nahradi novymi.

Poskytovana zaruka se
nevztahuje na jakékoliv skody
zplUsobené pouzitim jinych
kamenU, nez jaké doporucuje
vyrobce.

Poskytovana zaruka se rovnéz
nevztahuje na jakékoliv skody
zpUsobené zamezenim proudéni

Pocas pouzivania sa kamene stanu
krehkymi. Z tohto dévodu je potreb-
né najmenej raz ro¢ne kamene na-
novo navrstvit, pri ¢astom pouzivani
CastejSie. Pri tejto prilezitosti
odstrante, prosim, aj prach a ulomky
kamenov zo spodnej Casti saunovych
kachiel' a vymerite poskodené kame-
ne.

Zaruka sa nevztahuje na skody, kto-
ré vzniknud pouzitim inych saunovych
kamenov ako odporuca vyrobca. Za-
ruka sa tiez nevztahuje na poskodenia
saunovych kachiel, ktoré vzniknu
zastavenim cirkulacie vzduchu kvéli

vzduchu, poskozenymi nebo
prilis malymi kameny.

V topném télese nebo v jeho
okoli se nesmi nachazet zadné
predméty ani zarizeni, ktera by
mohla ménit smér nebo objem vzduchu proudiciho top-
nym télesem a tim zpUsobit nadmérny narust teploty
odpord, coz by mohlo zpUsobit pozar stén!

Obr. 1.

1.2. Vyhfivani sauny

Pri prvnim zapnuti topného télesa vydava topné
téleso i kameny pach. Saunu je proto nutné dikladné
vyvétrat.

Uc¢elem topného télesa je zvysit teplotu sauny a top-
nych kamenud na pozadovanou provozni teplotu. Pfi
vykonu topného télesa odpovidajiciho velikosti sau-
ny netrva vyhrati radné tepelné izolované sauny na
pozadovanou teplotu déle nez hodinu- viz odstavec
2.1. ,Izolace a material stén sauny”. Vhodna teploty v
sauné je +65 °Caz +80 °C.

Topné kameny se obvykle ohfivaji na pozadovanou
provozni teplotu priblizné ve stejnou dobu jako sau-
na. Pokud je vykon topného télesa pro danou saunu
prilis vysoky, ohreje se vzduch v sauné rychle, zatimco
kameny nemusi byt dostatecné horké, a proto voda na
né nalitd pouze protece. Pokud je viak vykon topné-
ho télesa pro danou saunu naopak pfilis nizky, bude
se vzduch v sauné ohfivat pomalu a politim kament
Ize teplotu zvysit. Voda oviem kameny rychle ochladi,
a nasledné bude teplota v sauné nizka, bez moznosti

Skladani topnych kamend
Obrazok 1. Navrstvenie kameriov
saunovych kachiel’

pouzivaniu krehkych alebo prilis ma-
lych kamenov.

V kamennej komore alebo v blizkos-
ti saunovych kachiel' sa nesmu nacha-

dzat Ziadne predmety alebo pristroje,
ktoré menia mnozstvo alebo smer praddenia vzduchu
cez saunové kachle, a tym spésobuju prehriatie odpo-
rov ako aj nebezpecenstvo poziaru stenovych pléch !

1.2. Rozohriatie sauny
Pri prvom rozobhriati kachiel' vylu¢uji saunové kachle a
kamene zapach. Aby sa tento zadpach odstranil, musi sa
sauna dokladne vyvetrat.

Funkciou saunovych kachiel je doviest saunu a kame-
ne do teploty vhodnej na polievanie. Ak je vykon sau-
novych kachiel prispésobeny velkosti sauny, rozohreje
sa dobre izolovana sauna na teplotu pre polievanie
asi za jednu hodinu. Pozri kapitolu 2.1. "Izolacia saun
a stenovych materialov”. Vhodna teplota pre saunu je
asi +65 °C do +80 °C.

Saunové kamene sa zvycajne zohreju na teplotu vhod-
nU na polievanie za taky isty ¢as ako sauna. Saunové
kachle s prilis vysokym vykonom zohreja saunu rychlejsie
ale kamene zostan( podhriate a nechaju pretiect po-
lievanu vodu. Na druhej strane, ak je vykon saunovych
kachiel' ohladne velkosti sauny maly, zohreje sa sauna
pomaly a saunovy majster sa pokusi zvysit teplotu sauny
pomocou polievania kameriov na saunovych kachliach.
Voda na polievanie ale len rychlo ochladi saunové ka-
mene a po chvili uz teplota v saune nestaci na d'aléi%
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dodani dalsiho tepla.

Pro pohodIné pouzitisauny je proto nezbytné peclivé
vybrat spravné topné téleso podle velikosti mistnosti
sauny. Viz odstavec 2.3. ,Vykon topného télesa”.

1.3. Rizeni a pouzivani topidla
Topidla BC23, BC30 a BC35 jsou vybavena ¢asovacem a
termo- statem, které jsou umistény v horni ¢asti.
Topidla BC23E, BC30E a BC35E musi byt vybavena
samostat- nymi fidicimi jednotkami, které musi byt
umistény na suchém misté mimo potirnu.
Pred tim, nez topné téleso zapnete, se presvédcte, ze
naném ani v jeho blizkosti nejsou Zadné predméty. Viz
odstavec 1.6. ,Upozornéni”.

1.3.1. Topidla s casovacem a s termostatem (BC23,
BC30, BC35)

Casovy spina¢

Topné téleso se zapina pfes ¢asovy spina¢. Casovy
spinac je vybaven dvéma stupnicemi: Prvni z nich (s
vétsimi Cislicemi) se pouziva pro okamzité zapnuti, tj.
topné téleso bude v provozu po stanovenou dobu
(0-4 hodiny). Druha stupnice (1-8 hodin) se pouziva pro
nacasovani sepnuti po uplynuti stanovené doby. Topné
téleso se zapne, jakmile je casovy spinac
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polievanie.

Aby ste si mohli pri saunovani uzit efekt polieva-
nia, mali by ste vykon saunovych kachiel v stvislosti
s velkostou sauny zvolit starostlivo podla informa-
cii v brozure. Pozri kapitolu 2.3. "Vykon saunovych
kachiel™.

1.3. Riadenie a pouzivanie vykurovacieho
telesa

Vykurovacie telesa BC23, BC30 a BC35 su vybavené
casovacom a termostatom, ktoré si umiestnené v
hornej €asti.

Vykurovacie telesa BC23E, BC30E a BC35E musia byt
vybavené samostatnymi riadiacimi jednotkami, ktoré
musia byt umiestnené na suchom mieste mimo parnd
kabinu.

Predtym ako zapnete kachle, skontrolujte prosim, ci
na kachliach nelezia ziadne predmety alebo sa nenaché-
dzaja v bezprostrednej blizkosti kachiel'. Pozri kapitolu
1.6. "Upozornenia”.

1.3.1. Vykurovacie telesa s casovacom a termostat
om (BC23,BC30, BC35)

Hodinovy spinac

Saunové kachle sa zapnu otocenim hodinového spinaca.
Skala hodinového spinaca ma dva rozsahy, z ktorych
prvy je rozsah (vdcaie ¢isla) “okamzité zapnutie”, sau-
nové kachle sa zapna na naprogramovany cas (0-4 ho-
diny). Druhy rozsah $kaly je tzv. predvolba (1-8 hodin).

V tomto rozsahu sa saunové kachle rozohreju v zelanom
cakacom case. Rozohriatie zacne, ked ho-

v poloze pro okamzité sepnuti, tj. na ¢is-
le 4. Topné téleso bude pak dodavat
teplo po dobu pfiblizné 4 hodin, pokud
pred tim nenastavite ovlada¢ na nulu.
Jakmile dosahne ovlada¢ hodnoty 0,
odpoji se napajeni topnych prvkl a | o
topné téleso se vypne.

Priklad 1. Chcete si jit zabé&hat a mit saunu
pfipravenou po navratu. Odhadovana
doba béhani je 5 hodin. Otocte ovladacem

dinovy mechanizmus pretodi spat spina¢
na ,okamzité zapnutie”, t.z. az po

égtl)c/)ri (4). Potom su saunové kachle zap-
nuté na asi 4 hodiny v pripade, Ze spinac
nie je skor spat pretoc¢eny do 0-polohy, v
ktorej sa odporové pridy vypnu a
saunové kachle sa ochladia.

Priklad 1. Clovek by chcel ist na tdru a po-
tom do sauny. Tura by trvala asi 5 hodin.
Hodinovy spina¢ sauny musi byt preto¢eny

casového spinace pres stupnici 0-4 na ¢islo

4 na stupnici na¢asovani sepnuti (stupnice Obra:zek 2 C:aSOVa‘i
1-8). Obrézok 2. Casovac

Casovy spinacse spusti a po uplynuti ¢tyF
hodin se zapne topné téleso. Vzhledem k
tomu, ze vytopeni sauny trva priblizné hodinu, bude
sauna pripravena k pouziti pfiblizné po péti hodinach,
tedy pravé po navratu z béhani.

Priklad 2. Pokud chcete saunu pouzit okamzité a
nechcete tedy  vyuzit nacasovani  zacatku
vytapéni, nastavte ovladac¢ casového spinace pouze
na stupnici 0-4. Topné téleso se zapne okamzité, a
sauna bude k pouziti pfipravena pfiblizné za hodinu.
Topné téleso vypnéte ihned po skonceni saunovani
a zkontrolujte, ze jsou kameny suché. Nékdy je vhodné
ponechat topeni zapnuté jesté po néjakou dobu, aby
drevéné prvky v sauné mohly dostatecné vyschnout.

POZNAMKA! Je zcela nezbytné zkontrolovat, ze po
uplynuti stanovené doby casovy spinac skutecné
odpojil napajeni topného télesa.

Termostat a ochrana proti prehrati

Termostat se sklada ze dvou jednotek; nastavitelna
jednotka udrzuje v potirné stalou teplotu. Teplota
se nastavuje termostatem nékde mezi minimum a
maximum. Spravnou polohu si musite vyzkouset.
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v zmysle hodinového ukazovatela cez
funkény rozsah (Skala 0-4) na rozsah
predvolby ($kala 1-8) na ¢islo 4.

Hodiny idU a po 4 hodinach sa zapnu
saunové kachle a rozohreju sa. KedZe ¢as
rozohriatia sauny je asi hodina, sauna bude za 5 hodin
tepla, ¢ize presne ked'sa ¢lovek vrati z tary.

Priklad 2. Ak by ¢lovek chcel ist do sauny “"okamzite”,
¢ize nechcel by pouzit funkciu predvolby, musi hodi-
novy spina¢ nastavit na Zelané ¢islo v rozsahu funkcie
(0-4). Tym sa okamzZite zapnu saunové kachle, sauna sa
zohreje a je asi za hodinu pripravena na saunovanie.

Saunové kachle sa maju hned'vypnat, ako sa saunova-
nie ukon¢i a saunové kamene oschnu. Casto je potreb-
né, kachle nechat chvilu zapnuté aby sa osusili drevenné
diely sauny.

POZOR | Treba davat pozor nato, aby hodinovy spinaé
sauny vypol odpory pradu saunovych kachiel' v nasta-
venom case.

Termostat a ochrana proti prehriatiu
Termostat sa sklada z dvoch jednotiek, nastavitelna
jednotka udrzuje v saunovom priestore stalu teplotu.
Teplota sa nastavuje termostatom medzi minimom a
maximom. Spravna poloha sa musi vyskdsat.

Skusat za¢nite na maxime (Gplne vpravo), aby ste zis-
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Zkouset zacnéte na maximu (zcela vpravo), abyste
zjistili, jak rychle se potirna a kameny zahreji na
pozadovanou teplotu. Jakmile v prbéhu saunovani
zjistite, ze je teplota prilis vysoka, snizte
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tili ako rychlo sa saunovy priestor a kamene zahreju na
pozadovanu teplotu. Akonahle v priebehu saunovania
zistite, ze teplota je prilis vysoka, znizte ju tak, ze trochu

pootocite termostatom vlavo (proti smeru

ji tak, ze trochu pootocite termostatem
vlevo (proti sméru hodinovych rucicek).
Staci pootodit jen o kousek - i malou
zménu pocitite. Viz obr. 3.

Pokud by teplota z jakéhokoli divodu
byla pfilis vysoka, ochrana proti prehrati
na termostatu trvale odpoji napajeni
odporl elektrinou. Tuto ochranu nelze
resetovat, dokud topidla nevychladnou.
Resetuje se stlacenim prislusného tlacitka
na termostatu, které je umisténé v

hodinovych ruciciek). Je treba pripome-
nat, Ze staci pootocit kusok, 1 taki zmenu
pocitite. Viz. obr. 3.

Ak by bola teplota z nejakého dévodu
prilis vysoka, ochrana proti prehriatiu tr-
vale odpoji privod elektriny. Tito ochra-
nu nie je mozné zresetovat, pokial vyku-
rovacie telesd nevychladnl. Resetuje sa
stla¢enim prislusného tlacitka termostatu,
ktoré je umiestnené v ovladacej skrinke vo
vnutri vykurovacieho telesa. Toto méze vy-

ovladaci skrince uvnitf topidla. MGze
to provést pouze elektrikaf povéreny
instalaci. Viz odst. 3.5.1. a obr. 10.
Nejdrive v3ak je nutné nalézt pricinu
prehrivani:
« nejsou kameny rozdrolené a stlacené?
nebylo topidlo dlouho mimo provoz?
neni ¢idlo umisténé tésné u kamenl?
neutrpélo topidlo naraz nebo otres?

1.3.2. Topidla se samostatnymi fFidicimi jednotkami
(BC23E, BC35E)
Topidla BC23E a BC35E jsou fizena samostatnymi
fidicimi jednotkami C90/C150.

Topidlo a krabicku s Cidlem, ktera se dodava spolecné
s fidici jednotkou C90/C150, nainstalujte podle tohoto
instalacniho navodu a navodu k pouziti. Ridici jednotka
ma samostatny navod.

1.4. Polévani horkych kameni vodou
Vzduch v sauné se s narUstajici teplotou stava suchym.
Proto je nutné topné kameny polévat vodou, aby
zUstala v sauné pozadovana uroven vlhkosti vzduchu.

Vlhkost vzduchu v sauné se odviji od mnozstvi
vody nalité na kameny. Pfi spravné vlhkosti
vzduchu se uzivatel sauny poti a snadno se mu
dycha. Polévanim kamenl pomoci malé nabéracky by
mél uzivatel sauny citit vliv vlhkosti vzduchu na své
pokoice. Vysoka teplota a vlhkost vzduchu zpUsobuji
nepfijemny pocit.

Dlouhodoby pobyt v horké sauné zpUsobuje narust

télesné teploty, coz muze byt zdravotné nebezpecné.

Objem nabéracky by nemél prekrocit 0,2 litru. Pri
polévani kamenl nepouzivejte vice vody nez
0,2 |, protoze pfi vétsim mnozstvi vody hrozi, ze se
vypafi pouze jeji ¢ast a zbytek muze jako varici voda
oparit uzivatele sauny.

Kameny nikdy nepolévejte, pokud jsou v blizkosti
topného télesa lidé, nebot by je vznikajici para mohla
oparit.

1.4.1. Saunova voda
Voda pouzivana k polévani kamend musi spl-

fovat pozadavky na cistou vodu pro domacnost.

Faktory ovliviujici kvalitu vody zahrnuji nasleduyjici:
obsah necistot (zabarveni, zapach, usazeniny);

« doporuc¢eny obsah: méné nel 12 mgl/litr;
obsah zeleza (zabarveni, zapach, chut, usazeniny);
« doporuéeny obsah: méné nel' 0,2 mg/litr;
tvrdost vody - nejvyznamnéjsi latky jsou mangan
(Mn) a vapnik (Ca); doporuceny obsah pro
mangan 0,05 mg/litr, vdpnik méné nez 100 mg/litr.

Vapenatd voda zanechava bily, lepivy potah na

Obréazek 3. Termostat
Obréazok 3. Termostat

konat iba elektrikar povereny instalaciou.
Vid' odst. 3.5.1. a obr. 10.

Najskér je viak nutné najst pri¢inu pre-
hriatia:
nie st kamene rozdrobené a stlacené?
nebolo vykurovacie teleso dlho mimo prevadzku?
nie je snima¢ umiestneny tesne vedla kamenov?
neutrpelo vykurovacie teleso naraz alebo otras?

1.3.2. Vykurovacie telesa so samostatnymi
riadiacimi jednotkami (BC23E, BC35E)

Vykurovacie telesa BC23E a BC35E su riadené samostat-
nymi riadiacimi jednotkami C90/C150.

Vykurovacie teleso a krabi¢ku so snimacom, ktera
se dodava spolocne s riadiacou jednotkou C90/C150,
nainstalujte podla tohoto instalatného navodu a na-
vodu na pouzitie. Riadiaca jednotka ma samostatny
navod.

1.4. Polievanie

Vzduch v saune pri zohrievani vysycha, preto na dosia-
hnutie prijemnej vlhkosti vzduchu sa leje voda na horuce
kamene saunovych kachiel.

S mnozstvom vody sa reguluje prijemna a odporucana
vlhkost. Ak je vlhkost vzduchu vyhovujaca, poti sa
pokozka osoby v saune a dych sa lahko spomali.
Odporuca sa liat na kamene najprv mensie mnozstvo
vody, aby sa mohol vyskusat tc¢inok vlihkosti na pokozku.
Prilis vysoka teplota a percento vlhkosti st pocitované
ako neprijemné.

Dlhy pobyt v horlcej saune vedie k zvy$eniu telesnej
teploty, ¢o méze byt nebezpecné.

Kapacita saunovej naberacky by mala byt max. 0,2 1.
Na kamene by sa nemalo nalievat naraz prili§ velké
mnozstvo vody, pretoZze pri odparovani moéze
striekat vrica voda na ludi v saune.

Davajte pozor na to, aby ste neliali vodu na kamene,
ked'sa niekto nachadza v ich blizkosti. Horlca para méze
sposobit popaleniny.

1.4.1. Voda na polievanie kamenov
Ako voda na polievanie by sa mala pouzivat len voda,
ktora splia kvalitativne predpisy pitnej vody. Dolezité
faktory pre kvalitu vody su:
o obsah humusu (farba, chut, usadenie); odporucenie
pod 12 mg/|
» obsahzZeleza (farba, pach, chut, usadenie);
odporucenie pod 0,2 mg/Il
e stupen tvrdosti: dolezité latky st mangan (Mn) a
vapnik (Ca);, odporucenie pre mangan pod 0,05
mg/l a pre vapnik pod 100 mg/I.
Pri pouzivani vody obsahujlcej vapnik zostava na
5
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povrchu kamen( a kovovych povrsich topného télesa.
Usazovani vapniku na kamenech snizuje jejich
topné vlastnosti.
Zelezita voda zanechavéa rezavy potah na povrchu
topného télesa a topnych prvcich, a zplsobuje korozi.
K polévani se nesmi pouzivat kalnd, chlorovana, ani
morska voda.
Je mozné pouzivat pouze parfémy urcené vyslovné pro
pouziti vsauné. Dodrzujte pokyny uvedené na obalu.

1.4.2. Teplota a vlhkost v sauné

K dispozici jsou teploméry i vlihkoméry vhodné pro
pouziti v sauné. Vzhledem k tomu, ze Ucinky pary
na jednotlivce se lisi, neni mozné stanovit pfesnou,
vieobecné platnou hodnotu teploty a relativni vihkosti.
Nejlepsim voditkem je proto vlastni pocit uzivatele
sauny.Sauna musi byt vybavena odpovidajicim vétra-
nim, které zajisti dostatecny obsah kysliku ve
vzduchu asnadné dychani v sauné. Viz odstavec 2.4.
,Vétrani vsauné”.Pouzivani sauny se povazuje za
osvézujici zazitek prfinosny pro zdravi. Saunovani
Cisti a ohriva télo, uvolnuje svalstvo, uklidiuje a
odstranuje starosti. Jako klidné misto poskytuje sauna
prilezitost k meditaci.

1 5. Pokyny k pouziti sauny
Zacnéte osobni hygienou, napfiklad sprchou.

o Vsauné zUstante tak dlouho, jak je Vam to
prijemné.

» Neruste ostatni uzivatele sauny hlasitym hovorem.

¢ NeobtéZujte ostatni uzivatele sauny nadmérnym
polévanim kamend.

e Zapomente na vsechny své problémy a uvolnéte
se.

e Ochlazujte svou pokozku podle potreby.

e Pokud vam to zdravi dovoli, mGzete si zaplavat,
pokud je k dispozici bazén.

e Po pouziti sauny se ddkladné umyjte. Dejte si
cerstvou vodu nebo jiny nealkoholicky napoj,
abyste vyrovnali obsah tekutin v téle.

e Chvili odpocivejte a pockejte, nez se vas tep vrati
do normalniho stavu, pak se teprve obléknéte.

-—

.6. Upozornéni

* Morsky vzduch a vlhké podnebi mize zpasobit
korozi kovovych povrchi topného télesa.

* Nenechavejte v sauné schnout odévy,protoze
to mlze zplsobit vznik pozaru.Nadmérna vlhkost
vzduchu muize zpUsobit poskozeni
elektroinstalaci.

* Dodrzujte bezpecnou vzdalenost od horkého
topného télesa. Kameny a vnéjsi povrch topného
télesa mohou zpusobovat popaleniny.

* Nepolévejte kameny nadmérnym mnozstvim
vody. Odparujici se voda je horka.

¢ Vsauné nenechavejte o samoté osoby nizkého
véku, télesné postizené ani nemocné.

* Poradte se se svym lékafem o pfipadnych
zdravotnich omezenich pouziti sauny.

* Rodice musi dbat nato, aby se jejich déti
nepriblizovali k topnému télesu.

» Poradte se se svym détskym lékafem ohledné
saunovani malych déti, s ohledem na
- vék; - teplotu v sauné; - dobu stravenou v sauné.

* Vsauné se pohybujte velice opatrné, protoze

podlaha maze byt kluzka.
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kamenoch a kovovych povrchoch saunovych kachiel
svetla, krémova vrstva. Zavapnenie kamenov oslabuje
ucinok polievania.

Pri pouzivani Zelezitej vody zostava na povrchu
a odporoch vrstva hrdze, ktora spdsobuje koréziu.

Pouzivanie vody s obsahom humusu a chléru ako aj
morskej vody je zakazané.

Vo vode na polievanie sa mézu pouzivat len pre
tento Ucel povolené vonné latky. Sledujte na obale
tieto prikazy.

1.4.2. Teplota a vlhkost v saune

Na meranie teploty a vlhkosti v saune existuju pristro-
je, ktoré su vhodné na pouzitie v saune. V podstate je
nemozné, urcit vieobecne platnu teplotu a percento
vlhkosti vsaune, pretoze kazdy ¢lovek vnima Gcinok
sauny inak. Vlastny pocit kazdého v saune je ten
najlepsi teplomer!

Primerana ventilacia v saune je ddlezita, pretoze
vo vzduchu musi byt dostatok kyslika a vzduch sa musi
dat lahko dychat. Pozri kapitolu 2.4. “Ventilacia v
saune”.

Ludia pocitujd saunu ako nieco zdravé a osviezujuce.
Pobytv saune ocistuje, zohrieva, uvoltuje, ukludnuje,
zmierfiuje psychicky tlak a ponuka kludné miesto na
premyslanie.

1.5. Navod na saunovanie

o Predsaunovanim sa umyte. Sta¢i sa osprchovat.

« Vsaune zostante tak dlho, pokial je vam to
prijemné.

¢ K dobrym manierom v saune patri, Ze beriete
ohlad na ostatnych l'udi v saune tak, Ze ich nerusite
nepotrebnym hlu¢nym spravanim.

¢ Nevyzente druhych prilig§¢astym polievanim
kamenov.

e Zabudnite na vSetok stres a uvolnite sa.

¢ Nechajte svoju prehriatu pokozku medzitym
ochladit.

* Vpripade, Ze ste zdravy a existuje ta moznost,
chodte si zaplavat.

¢ Po pouziti sauny sa umyte. Na doplnenie stratenych

tekutin si zoberte so sebou osviezujuci napo;.
o 0Oddychujte, pokialsa necitite vyrovnane.

1.6. Upozornenia

» Morska a vlhka klima mdzu spdsobovat
hrdzavenie kovovych éasti saunovych kachiel’.

¢ Nepouzivajte saunu na suSenie Siat alebo pradla,
okrem toho sa mézu poskodit elektrické pristroje
vysokou vihkostou.

o Pozor na hortce saunové kachle. Kamene a aj sam
otné teleso su velmi horice a mézu spalit
kozu.

* Nakamene sa nesmie naraz naliat prili§ vela vody,
pretoze voda vyparena z hortcich kamerniov moze
spalit kozu.

« Deti, [udia's poruchou pohybového aparatu, chori
a slabi nesmu zostat v saune sami.

o Zdravotné obmedzenia tykajuce sa pobytu v
saune treba konzultovat s lekarom.

« Rodi¢ia nesmu nechat svoje deti v blizkosti
saunovych kachiel’.

« O saunovani malych deti by si mali dat matky na
poradenskom mieste. Vek, teplota v saune, doba
v saune?

» Pohybujte sa v saune obzvlast opatrne, pretoze
lavice a podlaha mézu byt klzké.
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» Do sauny nikdy nechod'te po poziti alkoholu,
léCiv nebo drog.

1.7. ReSeni potizi

Pokud nefunguje topné téleso,

nasledujici:

« Napajenije zapnuto

o Termostat ukazuje vyssi teplotu, nez je teplota v
sauné.

e Pojistky topného télesa jsou v poradku.

o Ochrana prehrati neselhala. Slysite zvuk ¢asovace,

zkontrolujte

« aviak prvky nehreji (BC)
Casovac je prepnuty tak, aby topidlo hralo (0-4)
(8O

2. MISTNOST SAUNY

2.1. Izolace a material stén sauny

V elektricky vytapéné sauné je nutné vsechny masiv-

ni povrchy stén, které pohlcuji zna¢né mnozstvi tepla

(napr. cihly, sklenéné tvarnice, sadra apod.) dostatecné

tepelné izolovat, aby nedochazelo k nadmérné spotrebé

topnym télesem.

Konstrukce stropu a stén |ze povazovat za dostatecné
tepelné izolované, pokud:

o jetloustka peclivé polozené izola¢ni viny uvnitf
budovy 100 mm (nejméné 50 mm).

e je zajisténaizolace proti vlhkosti, napf. vrstvou
alobalu s tésné prilepenymi okraji. Alobal se musi
pokladat lesklou vrstvou do mistnosti.

« jemezi panely a ochranou proti vlhkosti alespon
10 mm vétraci mezera (doporuceni).

e jsou vnitinistény oblozeny deskami o tloustce
12-16 mm.

e jenahorni hrané oblozeni stén u okraje oblozeni
stropu vétraci mezera o sirce nékolika milimetra.

Dosazeni optimalni G¢innosti topného télesa pfri
vyhfivani sauny mdze napomoci snizeni stropu sauny
(obvykle 2100-2300 mm, minimalni vyska 1900 mm).
Tim se snizi vnitfni objem mistnosti sauny a mensi vykon
topného télesa mlze byt dostatecny. Strop lze snizit
upevnénim stropnich nosnik na pozadovanou vysku.
Prostory mezi nosniky se izoluji (minimalni tloustka
izolace 100-mm) a jak je uvedeno vyse, povrchové
osetruji.

Vzhledem k tomu, zZe teply vzduch stoupa vzharu,
doporucuje se maximalni vzdalenost lavice od stropu
1100-1200 mm.

POZNAMKALI! Porad'te se s pfislusnymi Gfady pozarni
prevence o tom, kterou cast ohnivzdorné stény lze
izolovat.

POZNAMKA! Ochrana stén a stropu pomoci tepelné
ochrany, jako jsou napriklad mineralni desky, mon-
tovanych pfimo na stény nebo strop, mize zpusobit
nebezpecny narist teploty stén a stropu.

2.1.1. Cernani stén sauny

Drevény material v sauné, jako je napfriklad oblozeni
stén, za¢ne ¢asem ¢ernat. Cernani urychluje sluneéni
zareni a teplo z topného télesa. Pokud byly povrchy
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o Nechod'te do sauny pod vplyvom narkotik
(alkohol, lieky, drogy atd’)

1.7. Poruchy

V pripade, ze sa saunové kachle nerozohrievajq,

preskdsajte nasledovné body:

e prud je zapnuty.

o termostatje nastaveny na vyssiu teplotu ako je
existujlca teplota v saune.

« poistky saunovych kachiel st dobré.

o Ochrana prehriatia nezlyhala. Je po¢ut zvuk
casovaca, avsak prvky nehreju (BC)

« Casovac je prepnuty tak, aby vykurovacie teleso
hrialo (0-4) (BC)

2. SAUNA

2.1. Izolacia saun a stenovych materialov.

V elektricky vyhrievanej saune musia byt vietky masiv-

ne stenové plochy, ktoré zachytavaja vela tepla (tehla,

sklenena tehla, malta a.i.) dostatocne izolované, aby
sa vystacilo s relativne nizkym vykonom saunovych
kachiel'

Za dobre izolovani mozno povazovat saunu, ktora je
vybavena nasledovnou struktirou steny a stropu:

« hrubka doékladne ulozenej izola¢nej viny je tiez vo
vnatri 100 mm (najmenej 50 mm)

« ako parozabrana sa pouziva napr. hlinikovy pa-
pier, pricom okraje sa starostlivo tesne zalozia a
ulozia tak, aby leskla strana bola oto¢na do vnutra
sauny

e medzi parozdbranou a panelmisa nachadza
(odporuc¢ana hodnota) 10 mm velka odvetravacia
medzera.

« ako vnutorna vrstva sa pouzivaju lahké panely,
ktoré maju hrabku asi 12-16 mm

« cezstenové oplastenie na hranici stropnych pane-
lovych dosiek sa necha odvetravacia medzera na
par mm

Aby sa dosiahol primerany vykon saunovych kachiel,
mdze byt potrebné, umiestnit nizsie strop sauny (norm.
2100-2300 mm, min. vyska sauny 1900 mm), tak aby
bol objem miestnosti sauny mensi a pripadne sa mohol
zvolit mensi vykon saunovych kachiel'. Znizenie stropu
sa vykona tak, ze sa da trdm do mensej vysky. Tramové
medzipriestory sa zaizoluju (izolacia najmenej 100 mm)
a ako bolo vy3sie popisané zvnutra sa oblozia.

Aby teplota stupala nahor, odporuca sa rozostup
medzi saunovou lavicou a stropom najviac 1100-
1200 mm.

POZOR ! Spolocne s tradnikom protipoziarneho tra-
du sa musi zistit, ktoré diely protipoziarneho maru sma
byt zaizolované.

POZOR ! Ochrana stien alebo stropu s lahkym pre-
krytim, napr. mineralnymi platnami, ktoré sG pripev-
nené priamo na stenu alebo na strop, méze sposobit
nebezpecny narast teploty v stenovych alebo v strop-
nych materialoch.

2.1.1. Zmena zafarbenia stien sauny

Drevené materialy vsaune, ako napr. drevené oblozenie,
meni ¢asom farbu, tmavne. Tento proces urychluje aj
slne¢né svetlo a hord¢ava saunovych kachiel'. Ak je ste-
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oblozeni stén osetfeny ochrannymi ¢inidly, je cernani
stén nad topnym télesem rychlejsi, v zavislosti na
pouzité ochrané. Toto ¢ernani je zpUsobeno tim, ze
ochranna ¢inidla jsou méné odolna proti plsobeni tepla
nez neosdetfené drevo. To bylo prokazano praktickymi
zkouskami. Mikroskopicky odpad z topnych kament
mUze zpusobovat ¢ernani povrchi v blizkosti topného
télesa.

Pri dodrzeni pokynd vyrobce pfi izolaci topného
télesa sauny nedojde k jeho ohrevu v takové mire, kte-
ra by znamenala hrozbu pozaru horlavych materialt
v sauné. Maximalni pfipustna teplota povrchu stén a
stropu sauny je +140 °C.

Topna télesa pro sauny nesouci znacku CE splnuji
pozadavky viech nafizeni pro sauny. Dodrzovani téchto
narizeni sleduji prislusné arady.

2.2. Podlaha sauny
Vzhledem k velkym vykyvim teplot se topné kameny
pouzivanim rozpadaji.

Malé ulomky kamenU se pak oplachuji na podlahu pfi
polévani. Horké ulomky mohou poskodit plastové pod-
lahové krytiny pod nebo v blizkosti topného télesa.

Svétle zbarvena sparovaci malta mezi podlahovymi
dlazdicemi mUze vstrebavat necistoty a vodu (tj. Zelezity
obsah).

Aby nedochazelo ke snizovani estetické hodnoty,
doporucuje se pouzivat pod topnym télesem a v jeho
okoli pouze tmavé sparovani a kamenné dlazdice.

2.3. Vykon topného télesa
Pokud jsou stény a strop sauny oblozeny panely, a tepel-
na izolace zabranujici Gniku tepla do stén je dostatecna,
stanovuje se potrebny vykon topného télesa podle
vnitfniho objemu mistnosti sauny -viz tabulka 1.

Pokud obsahuji stény sauny neizolované plochy, jako
jsou napriklad cihlové stény, stény ze sklenénych tvarnic,
betonu nebo stény oblozené kachlem, pripocte se kazdy
¢tverecni metr takové plochy 1,2 m3® k objemu mistnosti
sauny. Topné téleso o potfebném vykonu se pak vybere
podle hodnot uvedenych v tabulce.

ProtozZe se roubené stény prohfrivaji pomaleji, nasobi
se objem sauny hodnotou 1,5 a podle vysledku se voli
topné téleso o potfebném vykonu.

2.4, Vétrani mistnosti sauny

V sauné je mimoradné dulezité vétrani. Vzduch v
potirné je nutno vyménit nejméné Sestkrat za hodinu.
Vzduchové potrubi o prdiméru 50-100 mm musi byt
umisténé nejméné 500 mm nad topidlem.

Odtah musi byt umistény co nejdale od topidla tésné
nad podlahou potirny a ve srovnani se vstupem musi mit
alespon dvojnasobny pramér.

Vycerpany vzduch je nutné vést pfimo do komina,
anebo, je-li vystupni potrubi tésné nad podlahou, do
vétraciho otvoru v horni ¢asti sauny. Vycerpany vzduch
Ize také vyvadét odtahem do koupelny, a to otvorem o
priméru 100-150 mm pode dvermi.

Pro shora uvedeny systém je nezbytny mechanicky
vétrak.

Montujete-li topidlo do hotové sauny, pfi montazi
8
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nové oblozenie osetrené Specidlnym ochrannym pros-
triedkom, je mozné spozorovat relativne rychlo zmenu
zafarbenia steny nach kachlami podla druhu ochran-
ného prostriedku. Zmena zafarbenia vznika tym, ze
ochranny prostriedok preukazuje mensiu odolnost voci
teplote ako neodetrené drevo. Tato skuto¢nost bola zis-
tena testami v praxi. Mikromineralne latky, ktoré odpa-
davaja z kamenov na kachle, mézu sfarbit povrch ste-
ny v blizkosti kachiel' do tmava. Mikromineralne latky,
ktoré odpadavaju z kamerov na kachle, mézu sfarbit
povrch steny v blizkosti kachiel'na tmavo.

Ak sa pri instalacii saunovych kachiel dodrzia predpi-
sy odporucané vyrobcom, rozohreju sa saunové kach-
le len tak, ze nevznikne Ziadne nebezpecenstvo pre
horlavé materialy v saune. Najvysia povolena teplota
pre povrch stien a stropu v saune ¢ini +140 °Celsia.

Saunové kachle, ktoré disponuji symbolom CE, spifiaju
vietky nariadenia pre saunovacie zariadenia. Prislusné
Urady kontroluju, ¢i st tieto nariadenia dodrziavané.

2.2. Teplota a vlhkost v saune
Z doévodu teplotnych zmien sa saunové kamene stavaju
krehkymi a ldmavymi.

Ulomky kameriov a drobny kamenny material je spla-
chovany vodou na polievanie kamenov na podlahu
sauny. Horuce alomky kamernov mézu poskodit vrstvu
umelej hmoty na podlahovine pod saunovymi kachlami
avich bezprostrednej blizkosti.

Necistoty zo saunovych kameriov a z vody na polie-
vanie (napr. obsah zeleza) mézu byt pohltené svetlymi
$parovacimi hmotami dlazdicovych podlah.

Kvéli zabraneniu vzniku estetickych nedodstatkov (z
vyssie spomenutych dévodov), mala by sa pouzivat pod
saunovymi kachlami a v ich bezprostrednej blizkosti
taka ochranna vrstva na podlahu, ktora obsahuje kamen
a tmava Sparovacia hmota.

2.3. Vykon saunovych kachiel’
Ak su steny a strop obloZené a tepelna izolacia je za
panelmi dostatocnd, aby sa zabranilo Uniku tepla do
stenovych materialov, zavisi pozadovany vykon kachiel’
od velkosti vnatorného priestoru sauny. (Pozri tab. 1.)
V pripade, Ze v saune su viditelné neizolované stenové
plochy ako plochy tehlové, zo sklenenej tehly, skla, be-
tonu alebo kachlic¢iek, mal by byt pripo¢itany na kazdy
Stvorcovy meter tejto plochy objem 1,2 m3.
Sauny s foSriovymi stenami sa zohrievaju pomaly,
takZze pri ur¢ovani vykonu saunovych kachiel treba ob-
jem priestoru sauny nasobit's 1,5.

2.4, Ventilacia v saune

Vsaune je nesmierne délezité vetranie. Vzduchv parnej
miestnosti je treba vymenit najmenej sestkrat za hodi-
nu. Vzduchové potrubie o priemere 50-100 mm musi
byt umiestnené najmenej 500 mm nad vykurovacim
telesom.

Odtah musi byt umiestneny ¢o najdalej od vykurova-
cieho telesa tesne nad podlahou parnej miestnosti a v
porovnani so vstupom musi mat minimalne dvojnasob-
ny priemer.

Vycerpany vzduch je treba viest priamo do komina,
alebo, ak je vystupné potrubie tesne nad podlahou,
do vetracieho otvoru v hornej casti sauny. Vycerpany
vzduch je tiez mozné odvadzat odtahom do kupelne, a
to otvorom o priemere 100-150 mm pod dvermi.

Pre hore uvedeny systém je nevyhnutny mechanicky
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vétraku se musite Fidit pokyny vyrobce sauny.
Priklad vétraciho systému v potirné naleznete na
obrazku 4.

2.5. Hygienické podminky sauny
Vysoka uUroven hygieny v sauné ucini saunovani
prijemnym zazitkem.

Doporucuje se pouzivat k sezeni rucniky, které
zabranuji pronikani potu do lavic. Ru¢niky perte po
kazdém pouziti. Hostim poskytujte jiné rucniky.

Pri ¢iSténi sauny se doporucuje zamést nebo vysat i jeji
podlahu. Podlahu Ize rovnéz vytrit.

Saunu dukladné myjte alesporn jednou za $est mésica.
Stény, lavice a podlahu ocistéte pomoci kartace a
Cisticiho pripravku pro sauny.

Z topného télesa odstrante prach a necistoty vlhkym
hadrikem.
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vetrak.

Ak montujete vykurovacie teleso do hotovej sauny,
pri montazi vetraku sa musite riadit pokynmi vyrobcu
sauny.

Priklad vetracieho systému v parnej miestnosti najde-
te na obrazku 4.

2.5. Hygiena v saune
K tomu aby saunovanie bolo prijemné, je potrebné
zabezpecit hygienu v saune.

Odpora¢ame sadat si v saune na uteraky, aby sa pot
nedostal na lavice. Po pouziti je potrebné ich vyprat. Pre
hosti treba pripravit vlastné saunové uteraky.

V suvislosti s ¢Cistenim sauny by mala byt podlaha sau-
ny povysavana/pozametana a utreta vlhkou handrou.

Najmenej kazdého polroka by mala byt sauna doklad-
ne vycistena. Steny, lavice a podlaha sauny by mali byt
ocistené kefou a cCistiacim prostriedkom na sauny.

Prach a 3pinu zo saunovych kachiel treba utriet vinkou
handrou.

Mechanicka ventilace
Mechanicka ventilacia

min
500 mm
/

. Vstupni vétraci otvor

. Vystupni vétraci otvor

. Volitelna zaklopka, ktera je v pribéhu vytapéni a
saunovani uzaviena. Saunu také Ize vysouset tak, ze po
skonceni pobytu v sauné nechame oteviené dvere.

WN =

byt alesport 100 mm mezera. Vhodnéjsi je nicméné
mechanicka ventilace.

WN =

4. Je-liv potirné pouze odtah vzduchu, pode dvefmi musi 4.

Prirozena ventilace
Prirodzena ventilacia

—

e
| m)

Vstupny vetraci otvor

Vystupny vetraci otvor

Volitelna zaklopka, ktera je v priebehu vykurovania a
saunovania uzavreta. Saunu je mozné vysGiat tak, ze po
skonceni pobytu v saune nechame otvorené dvere.

Ak je v parnej miestnosti iba odtah vzduchu, pod dvermi musi
byt minimalne 100 mm mezera. Vhodnejsia je viak mechanicka
ventilacia.

Obrazek 4. Veétrani mistnosti sauny
Obrazok 4. Ventilacia v saune
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3. POKYNY K MONTAZI

3.1. Pfed montazi

Pfed montazi topného télesa si prostudujte navod a

zkontrolujte nasledujici body:

o Odpovida vykon topného télesa velikosti sauny?

Dodrzujte Gdaje o objemech uvedené v tabulce 1.

« Jekdispozici dostatecny pocet kvalitnich topnych
kamenu?

o Jedostupny zdroj napajeni vhodny pro dané topné
téleso?

¢ Minimalni bezpecné vzdalenosti pro montaz
topidla jsou uvedeny na obr. 5 a v tabulce 1.

Je bezpodminecné nutné, aby instalace byla
provedena v souladu s témito hodnotami. Jakakoli
nedbalost mlize mit za nasledek nebezpeci vzniku
pozaru. V potirné maze byt nainstalovano pouze jediné
topidlo.
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3. NAVOD PRE INSTALATERA

3.1. Pred montazou

Pred tym ako nainstalujete saunové kachle, precitajte

si navod na montaz a preskU3ajte nasledovné

zalezitosti:

e maju montované saunové kachle vykon a typ
vhodny presaunu ?

Hodnoty objemu priestoru v tabulke 1 nesma byt

prekrocené.

o jekdispozicii dostatok kameriov dobrej kvality pre
saunové kachle ?

« jesietové napéatie vhodné pre saunové kachle ?

¢ Minimalne bezpecné vzdialenosti pre montaz
vykurovacieho telesa st uvedené naobr.5av
tabulke 1.

Je bezpodmienecne nutné, aby bola instalacia urobe-
na v stlade s tymito hodnotami. Akakolvek nedbalost
méze mat za nasledok nebezpecie vzniku poziaru. V
parnej kabine méze byt nainstalované iba jedno vy-
kurovacie teleso.

Topné téleso/Kachle | Vykon | Mistnost sauny Minimalni vzdalenosti Napajeci kabel/Pojistka
Sauna Min. vzdialenost' kachiel’ Pripojny kabel/Poistka
Model a rozméry/ Objem N N
Model a miery o Vyika A B |Kestropu |K podlaze 400 V |Pojistka| 230 V | Pojistka
. . min. | min. |Kstropu |K podlahe 2N ~ Poistka 1N~ Poistka
miestnosti
Sirka/Sirka 280 mm Viz polozka Viz obr. 5. Viz obr. 6. Hodnoty plati pouze pro
Hloubka/hlbka 2.3. Pozri obrazok 5. privodni kabel.
*BC295mm Pozri kap. Vid'obr. 6. Hodnoty platia iba pre
¢ BC-E 270 mm 2.3. privodny kabel.
Vyska 505 mm
Hmotnost/hmotnost
7 kg
Mnozstvitopnych
kamend/kamenna
komora min. | max. | min. *)
max. 12 kg kW m?3 m?3 mm mm mm mm mm mm?2 A mm?2 A
BC23/BC23E 23 [1.3] 25 [1700] 10 | 20 900 80 [4x1,5*%[2x10][3x1,5%][1x10
BC30/30E;BC35/35E 3,6 2 4,5 | 1700 20 30 900 80 4x1,5*|2x103x25b5*|1x16

Tabulka 1. Podrobnosti montaze topného télesa BC/BC-E

Tabulka 1. Informécie o montéli pre BC/BC-E saunové kachle

*) k termostatu 4 x 0,25 mm? (BC23E, BC35E)
*) k termostatu 4 x 0,25 mm? (BC23E, BC35E)

A

min. 80 mm
\ 4

£ MODEL kW A min. | B min.
MI—B» £ <A,Lm BC23/BC23E | 2,3 kW |10 mm | 20 mm

8 BC35/BC35E | 3,5 kW |20 mm [ 30 mm

min. 10 mm, c min. 10 mm BC30/BC30E 3,0kW 10 mm 30 mm

y = ) £

A mme]| Py el ay

&

& £

o ~— ‘A‘ IS

= c

€ IS

Obrazek 5. Bezpecné vzdalenosti pro topné téleso

Obrézok 5. Bezpecné minimélne vzdialenosti saunovych kachiel'
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3.2. Pfipevnéni topného télesa na sténu

4 Pfipevnéte nasténu drzak topného télesa pomoci
pfilozenych sroubl. Dodrzujte minimalni bez-
pecné vzdalenosti uvedené v tabulce 1 a na obr. 5.
POZNAMKA! Za oblozenim stény v misté monta-
ze topného télesa musi byt nosna deska, aby se

asSrouby drzaku Sroubovaly do silnéjsiho
podkladu, nez je samotné oblozeni. Pokud za
oblozenim stény nosna deska neni, lze ji pripevnit

2. inaoblozeni. Ulozte topné téleso na drzak na
sténé tak, aby nosné tyce zapadly do otvorl v dolni
Casti topného télesa.

3. Upevnéte horni ¢ast topného télesa k drzaku
pomoci upinaci svorky.

SK

3.2. Upevnenie saunovych kachiel na stene

1. Upevnite montazny podstavec na tento Gcel
dodanymi skrutkami na stenu a dodrzte bezpecné
vzdialenosti uvedené na obr. 5 a v tabulke 1. PO-
ZOR ! Na miestach, kam sa maja dat upeviiovacie
skrutky, sa musi za panelmi dat doska ako podpe-
ra, v ktorej skrutky pevne sedia. V pripade, Ze sa za
panelmi nenachadza ziadna doska, méze sa to
umiestnit aj pred panely.

2. Zdvihnite saunové kachle na postavec upevneny na
stene tak, aby konce upevriovacich tyci zapadli do
otvorov na dne kachiel.

3. Upevnite vrchnu ¢ast saunovych kachiel upinacim
drliakom na podstavec.

1.
X 220 mm
180 mm
| | /5 y
—o ®
€
1S3
o
—1© C]
ol E
[Te)
1S3
¥ /3
0 .
0 ©
min. 80 mm
MODEL X min. mm
BC23/BC23E 40
BC35/BC35E 50
BC30/BC30E 50

3.
£
S
(@]
(@]
Lo
X
©
S
‘ A. Odbocnice
B. Napajeci kabel
A. Svorkova skrinka
B. Pripojny kabel

Obrazek 6. Pripevnéni topidla na sténé
Obrazok 6. Pripevnenie vykurovacieho telesa na stene

3.3. Bezpecnostni mriz

Bezpecnostni mriz se pouziva kolem topného télesa;
minimalni vzdalenosti uvedené na obr. 5 a v tabulce 1
je nutné dodrzet.

3.4. Montaz ridici jednotky a cidel (BC23

E,BC30E, BC35E)

Ridici jednotku umistéte v suchém misté vné sauny ve

vysce priblizné 170 cm. Soucasti dodavky fidici jednotky

jsou podrobné pokyny k jeji montazi na sténu.
Teplotni ¢idlo musi byt umisténé na sténé potirny ve

stfedové ose topidla 100 mm pod stropem.

3.5. Zapojeni vodicl

Topné téleso smi k rozvodné siti pripojit pouze
opravnény, zpusobily elektrotechnik v souladu s
platnymi narizenimi.

Napojeni osvétleni na fidici jednotku musi byt
provedeno stejnym kabelem, jakym je napajena ridici
jednotka. Topné téleso se pripojuje polotuhym kabelem
k rozvodné krabici na sténé sauny - viz obr. 6. Napajeci
kabel musi byt pryli kryty typ HO7RN-F nebo jemu

3.3. Ochranné zabradlie

V pripade, ze okolo saunovychkachiel' bude zabudované
ochranné zabradlie, treba to vykonat pri dodrzani
minimalnych bezpecnych vzdialenosti uvedenych v obr.
5 atabulke 1.

3.4. Pripojka riadiceho pristroja a snimaca

(BC23E, BC30E, BC35E)
Riadici pristroj sa umiestni v suchej miestnosti zvonku
sauny vo vyske asi 170 cm. V suvislosti s riadiacim pri-

strojom s vydané presné navody pre jeho montazna
stenu.

Vykurovaci snima¢ musi byt umiestneny na stene par-
nej kabiny v stredovej osi vykurovacieho telesa 100 mm
pod stropom.

3.5. Elektrické pripojenia
Pripojenie saunovych kachiel' na siet méze, pri
dodrzani vSetkych platnych predpisov.

Napojenie osvetlenia na riadiacu jednotku musi byt
urobené rovnakym kadblom, akym je napajana riadiaca
jednotka. Saunové kachle sa napoly pevne upevnia na
svorkovu skrinku na stene sauny. Pozri obr. 6. Ako pri-
pojny kabel sa pouzije gumenny kabel typu HO7RN-F
alebo iny zodpovedajuci kabel.

11
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odpovidajici.

POZNAMKA!  Vzhledem ke kfehnuti v
dasledku vysokych teplot se nesmi pouzivat kabely
izolované PVC. Rozvodna krabice musi byt odolna
proti potfisnéni a jeji maximalni vyska nad podlahou
nesmi prekrocit 50 cm.

Pokud jsou napdjeci kabely a vodi¢e vyse nez
100 cm nad Urovni podlahy sauny, umisténé v sauné
nebo ve sténach, museji byt v provozu odolné proti
teplotam 170 °C (napf¥. SSJ). Veskera elektricka zarizeni
montovana vyse nez 100 cm nad Urovni podlahy sauny
musi byt schvalend pro pouziti pfi teploté
125 °C (oznaceni T125).

Pripojeni elektriny k topidlu BC
Topidlo ma vestavénou fidici jednotku. Kromé
napajeciho konektoru je fidici jednotka vybavena
dalsim konektorem (P), ktery slouzi k ovladani topidla,
viz obr. 7.

Ovladaci kabel je veden pfimo do pripojovaci krabice
topidla a odtud do koncového bloku topidla gumovym
kabelem stejné tloustky, jako ma pfipojovaci kabel.

3.5.1. Resetovani ochrany proti prehraté (BC23,

BC30, BC35)

Resetovaci tlac¢itko je umisténé na rdmecku termostatu

na elektrické krabici (viz obr. 10); dale je nutné vyjmout

pojistky na elektrickém panelu.

1. Tahem odstrarite z termostatu otocné paky a
casovac.

2. Vysroubujte Srouby M4x5 umisténé pod
casovacem.

3. Naspodni strané krytu pfipojovaci krabice
uvolnéte Srouby (2) a kryt sejméte. Omezovaci
vypinac resetujte stlacenim (muize to byt silou az
7 kg), az uslysite cvaknuti.

3.6. Odpor izolace elektrického topného télesa
Pri zavérecné kontrole elektroinstalaci muze dojit ke
zjisténi  ,aniku” pfi  méfeni odporu izolace
topného télesa. DUvodem je absorbce vlhkosti
ze vzduchu izola¢nim materidlem topného télesa
(skladovani, preprava). Po nékolikerém pouziti
topného télesa se vihkost z odpord vypafi.

Nepripojujte napajeni topného télesa pres spinac
poruchového proudu.

3.7. Vyména topnych prvka

Vyménu topnych prvkd Ize provadét pri zavéseném

topidle (neni nutné je snimat ze zdi):

o Vypnéte pojistky

e Vyjméte kameny z topidla

o Z<celniho panelu sejméte knofliky ¢asovace a
termostatu

o Uvolnéte celni panel (3 sSrouby)

« Uvolnéte kabely a ochranu proti vihkosti

o Objevi se uchycenitopnych prvkd, které Ize nyni
vyménit.

12
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POZOR!PVC-izolované kable sa nesmi pouzivat
ako pripojné kable saunovych kachiel' z dévodu ich
zlej ziaruvzdornosti. Svorkova skrinka musi byt odol-
na vodi striekajucej vode a moéze byt umiestnena
najvyssie 50 cm nad podlahou.

V pripade, Ze pripojka alebo montazny kabel v
saune alebo saunovej stene vyustuja vo vyske nad
100 ¢cm, musia vydrzat zatazenie teploty najmenej
170 °C (napr. SSJ). Elektrické pristroje, ktoré s umies-
tnené vysSie ako 100 cm nad saunovou podlahou,
musia byt vhodné pre pouzitie pri teplote 125 °C
(poznamka T125).

Pripojenie elektriny k vykurovaciemu telesu BC
Vykurovacie teleso mé vstavanu riadiacu jednotku.
Okrem napdjecieho konektoru je riadiaca jednotka vy-
bavena daldim konektorom (P), ktory slizi k ovladaniu
vykurovacieho telesa, vid obr. 7.

Ovladaci kabel je vedeny priamo do pripojovacej kra-
bice vykurovacieho telesa a odtial'do koncového bloku
vykurovacieho telesa gumovym kablom rovnakej hriub-
ky akt ma pripojovaci kabel.

3.5.1. Resetovanie ochrany proti prehriatiu (BC23,
BC30, BC35)

Resetovacie tlacidlo je umiestnené na ramceku termos-
tatu na elektrickej krabici (vid' obr. 10); dalej je nutné,
predtym nez za¢nete, vynat poistky z elektrického pa-

n‘[e.luf'ahom odstrante z termostatu oto¢né paky a
casovac.

2. Vysrébujte Sroby M4x5 umiestnené pod
casovacom.

3. Naspodnejstrane krytu pripojovacej krabice
uvolnite $réby (2) a kryt dajte dolu. Obmedzovaci
vypina¢ zresetujte stlacenim (méze to byt silou az
7 kg), az budete poc¢ut cvaknutie.

3.6. Izolacny odpor elektrickych saunovych
kachiel’
Pri konecnej kontrole elektrickej inStalacie sa moéze
vyskytnut pri merani izola¢ného odporu “trhlina”, ¢o
moze spitne viest k tomu, Ze vlhkost zo vzduchu vnik-
ne do izola¢ného materialu vyhrievacieho rezistora (pri
skladovani a transporte). Vlhkost unikne z odporov
po dvoch zohriatiach.

Nezapinajte prad elektrickych saunovych kachiel’
chybnym spinacom !

3.7.Vymena vykurovacich prvkov

Vymenu vykurovacich prvkov je mozné vykonavat pri

zavesenom vykurovacom telese (nie je treba ho snimat

zo steny):

« Vypnite poistky

e Vyberte kamene z vykurovacieho telesa

e Zpredného panelu vyberte gombiky ¢asovaca a
termostatu

o Uvolnite predny panel (3 sroby)

« Uvolnite kable a ochranu proti vihkosti

« Objavi sa uchytenie vykurovacich prvkov, ktoré je
teraz mozné vymenit.
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Obrazek 7. Zapojeni topného télesa BC

Obréazok 7. Elektrické pripojky saunovych kachiel'BC
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Obréazek 8. Zapojeni topného télesa BC-E

Obréazok 8. Elektrické pripojky saunovych kachiel'BC-E
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Obréazek 9.
Obrazok 9.

Obréazek 10.
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Resetovaci tlacitko ochrany prehrati
Resetovadie tlacidlo ochrany prehriatia

Pripojeni ridici jednotky C90/C150 a topidla BCE k trifazovému napajeni
Pripojenie riadiacej jednotky C90/C150 a vykurovacieho telesa BCE k trojfazovému napdjaniu




ELECTRICAL CONNECTIONS (Norway, Belgium)
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4. NAHRADNI DILY

4. NAHRADNE DIELY

D))

1150 W / 230 V (BC23/E)

ZSB-770 (2 kpl/st/pcs./St./pc/stgb./vnt./pz./szt./luT./tk.)

1150 W / 230 V(BC35/30/E)

ZSB-770 (3 kpl/st/pcs./St./pc/stgb./vnt./pz./szt./wT./tk.)

©)

ZSK-510 (BC)

Mlw|n| =

°C

ZSK-520 (BC)
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